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Аннотация
Цель. Выявление тесной связи между теорией нового историзма и тремя романами Г. Яхиной. На 
этой основе с помощью теории нового историзма в статье объясняется, как Г. Яхина через лите-
ратурные тексты восстанавливает, обогащает и дополняет художественными деталями историю 
Советского Союза первой половины XX в., тем самым раскрывая свои творческие намерения.
Процедура и методы. В данной статье используется теория нового историзма для анализа трёх 
романов Г. Яхиной. При проведении исследования применён метод текстового анализа. 
Результаты. Проведённый анализ показал, что романы Г. Яхиной раскрывают «текстуальность 
истории». Писатель с помощью «историчности текста» достигает слияния литературы и истории. 
Романы Г. Яхиной разворачиваются на фоне большой истории, но начинаются с перспективы 
малых людей, превращая масштабную историю в повседневную жизнь, маргинализируя цен-
тральный дискурс. Таким образом, она выявляет неслышные до поры частные голоса и скрытые 
эпизоды. В то же время Г. Яхина сосредотачивает внимание на судьбах простых людей, истории 
их страданий, будит в читателях искреннее сердечное сопереживание и тем самым продолжает 
гуманистические традиции русской литературы. 
Теоретическая и/или практическая значимость. Проведённое исследование позволит лучше по-
нять романы Г. Яхиной, а также вдохновит читателей на интерпретацию произведений Г. Яхиной 
с новой теоретической точки зрения.
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Abstract
Aim. To reveal a connection between the theory of Neo-Historicism and the three novels by G. Yakhina; 
using the theory of Neo-Historicism, to explain how G. Yakhina, through literary texts, restores, en-
riches, and supplements the history of the Soviet Union in the first half of the 20th century, thereby 
revealing her creative intentions. 
Methodology. This article uses the theory of Neo-Historicism to analyse the three novels by G. Yakhina. 
The method of text analysis was applied in the research.
Results. The analysis shows that G. Yakhina’s novels reveal the “textuality of history.” The writer achieves 
the fusion of literature and history through the “historicity of the text”. The novels of G. Yakhina unfold 
against the backdrop of grand history, but she begins from the perspective of ordinary people, trans-
forming the large-scale history into everyday life while marginalizing the central discourse. In this way, 
she brings to light previously unheard, private voices and uncovers hidden episodes. At the same time, 
G. Yakhina focuses on the fates of simple people, the history of their suffering, evoking sincere heartfelt 
sympathy in the readers, thereby continuing the humanistic traditions of Russian literature.
Research implications. The results obtained provide a better understanding of G. Yakhina’s novels and 
inspire readers to interpret her works from a new theoretical perspective.
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For citation:
Zhang Jiaxin & Liu Lingyu (2026). The Interpretation of Neo-Historicism in Yakhina’s Novels. In: Russian 
Studies in Philology, 3, 146–156. https://doi.org/10.18384/2949-5008-2026-3-146-156.

Введение

Современный российский писатель 
Гузель Яхина с 2015 г. выпустила три рома-
на: «Зулейха открывает глаза» (2015), «Дети 
мои» (2018) и «Эшелон на Самарканд» 
(2021). Их можно отнести к жанру истори-
ческого романа1, т. к. они фокусируются на 
истории Советского Союза первой полови-
ны XX в.: писатель стремится через изобра-
жение таких знаковых событий, как коллек-
тивизация, ликвидация кулачества, ссылка, 
гражданская война, Великая Отечественная 
1	 Мы исходим из того, что исторический роман яв-

ляется обобщающим понятием для романов с раз-
личной структурой и композиционным строением, 
в которых рассказываются события более удалён-
ного исторического времени. Главные или второ-
степенные персонажи могут быть историческими 
личностями. Исторический роман построен на 
историческом сюжете и воспроизводит в художе-
ственной форме какую-либо эпоху, определённый 
период истории. Историческая правда в нём со-
четается с художественной, исторический факт –  
с художественным вымыслом, настоящие истори-
ческие лица ‒ с лицами вымышленными, вымысел 
помещён в пределы изображаемой эпохи. Всё по-
вествование в историческом романе ведётся на 
фоне исторических событий. См.: Николюкин А. Н. 
Литературная энциклопедия терминов и понятий. 
М.: Интелвак, 2001. Стб. 891–892.

война и голод, передать историческую ре-
альность той эпохи. Таким образом Яхина 
позволяет читателю ощутить глубокое 
влияние эпохальных перемен на судьбы 
отдельных людей, через литературное вме-
шательство в переписывание прошлого 
достигает слияния литературы и истории, 
которую считает ещё далеко не полностью 
обсуждённой. Можно сказать, что она, от-
талкиваясь от народной позиции, рассказы-
вает историю с точки зрения малых людей, 
тем самым «малая» история укрупняется, а 
«периферийная» перемещается в центр. В 
этом процессе Яхина сосредотачивается на 
осмыслении исторической правды о стране 
и судьбах людей в условиях тяжёлых испы-
таний.

В романах Яхиной наблюдаются после-
довательность и единство как в выборе 
тем, так и в содержании. Её произведения 
в поиске и осмыслении истории тесно свя-
заны с целями теории нового историзма, 
которая подчёркивает взаимодействие 
текста и истории. Согласно этой теории, 
литературные произведения не только 
отражают историю, но и участвуют в её 
создании, поэтому в процессе анализа не-
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обходимо учитывать исторические доку-
менты, культурный контекст и социаль-
ную динамику чтобы понять, как автор 
стремится раскрыть властные структуры и 
идеологии, присутствующие в его тексте. В 
данной статье будет использована теория 
нового историзма для анализа историче-
ской темы в трёх романах Яхиной. Мы так-
же постараемся раскрыть идейные глуби-
ны, стоящие за произведениями писателя.

Слияние литературы и истории

«Текстуальность истории» ‒ одна из 
ключевых теоретических концепций но-
вого историзма [1]. Старый историзм 
придерживается объективности истории: 
согласно нему, литературные тексты воз-
никают в конкретном историческом кон-
тексте и воспринимаются как отражение 
истории. Критики старого историзма по-
лагают, что за пределами литературных 
произведений существует реальная, кон-
кретная история, и задача литературы –  
отражать эту историю. Согласно этой кон-
цепции, история является первичной, а 
литература ‒ вторичной. Однако новый 
историзм придаёт одинаковое значение 
и истории, и литературе. С точки зрения 
нового историзма история является не 
объектом, отражающимся в литературе, а 
текстом, существование которого зависит 
от человека, и поэтому в нём сокрыта ин-
терпретация исторических событий самим 
записывающим. Как сказал новый историк 
Хейден Уайт, «“История” ‒ это не только 
объект нашего исследования и сам процесс 
исследования, но, прежде всего, это отно-
шение к “прошлому”, которое достигается 
с помощью особого рода письма» [2, с. 43]. 
Таким образом, история, которую мы вос-
принимаем, ‒ это всего лишь конструкция, 
созданная человеком, результат обработки 
хаотичных исторических событий с опре-
делённой целью и логикой, это результат 
того, как «люди различают, комбинируют, 
ищут целесообразность, устанавливают 
связи и формируют целое» [3, с. 6]. 

Представление официальной истории 
в трёх романах Яхиной служит примером 

текстуальности истории. Все эти произве-
дения разворачиваются на фоне важней-
ших исторических событий Советского 
Союза первой половины XX в. Роман 
«Зулейха открывает глаза» рассказывает 
о том, как в 1930-е гг. в контексте аграр-
ной коллективизации кулаки и интелли-
генция были сосланы в Сибирь, где они 
начали новую жизнь. Роман «Дети мои» 
описывает судьбы немецкого населения 
Поволжья в период с гражданской до 
Великой Отечественной войны, их пери-
петии на фоне крупных исторических со-
бытий. В основу сюжета романа «Эшелон 
на Самарканд» положено описание го-
лода 1923 г., в нём показаны условия вы-
живания народа в это тяжёлое время. 
Коллективизация сельского хозяйства в 
Советском Союзе 1920–1930-х гг. является 
одним из важных исторических фонов для 
романов Г. Яхиной. Она в своих произведе-
ниях не только представляет официальное 
описание событий, связанных с этим про-
цессом, но и изображает судьбы обычных 
людей на этом фоне, создавая резкий иро-
ничный контраст между ними. В период 
коллективизации кулаки воспринимались 
как враги государства, угроза стабильно-
сти советской власти. 27 декабря 1929 г. 
Сталин на научной конференции аграр-
ных марксистов официально объявил 
политику ликвидации кулацкого класса. 
11 января 1930 г. редакционная статья в га-
зете «Правда» призвала «объявить войну 
не на жизнь, а на смерть кулаку и в конце 
концов смести его с лица земли»1. Роман 
«Зулейха открывает глаза» описывает этот 
исторический момент: «В середине февра-
ля тысяча девятьсот тридцатого года ЦИК 
и СНК Татарской АССР примут постанов-
ление “О ликвидации в Татарии кулачества 
как класса”».2 В официальном историче-
ском нарративе количество кулаков было 
весьма велико, и, согласно статистике, «в 
своей совокупности количество спецпе-
реселенцев за 1930 и 1931 годы составило 

1	 Ликвидация кулачества как класса становится в по-
рядок дня // Правда. 11. 1. 1930.

2	 Яхина Г. Ш. Зулейха открывает глаза. М.: АСТ: 
Редакция Елены Шубиной, 2020. С. 131.
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1803392 человека» [4, с. 143]. Но в романе 
«Зулейха открывает глаза» говорится, что 
для выполнения плановых показателей 
политическое управление Казанской об-
ласти массово меняло статус невиновных 
граждан на кулаков, изымало их землю, 
арестовывало и ссылало их: «И Красная 
Татария уже к середине марта выйдет по 
темпам коллективизации на третье место 
в стране».1 В авторитетных исторических 
источниках коллективизация сельского 
хозяйства описана как величайшее до-
стижение социализма с сокрытием при 
этом обмана и насилия, связанных с этим 
процессом. Официальные власти превра-
щали множество невиновных граждан во 
врагов народа, насильственно ссылали их 
в Сибирь, что приводило к катастрофиче-
ским последствиям.

Национальный вопрос является одной 
из важных тем, затронутых в романе «Дети 
мои». В истории Советского Союза наци-
ональная автономная политика привела к 
признанию немецкого населения Поволжья 
важной национальной группой. В 1924 г. 
был создана Автономная Социалистическая 
Советская Республика Немцев Поволжья, 
что стало символом высокой автономии 
немецкого населения Поволжья. В этот 
период официальная советская история 
обычно изображала немцев Поволжья как 
нацию, верную советской власти и активно 
участвующую в строительстве социализма. 
Однако с 1930-х годов с проведением таких 
мероприятий, как коллективизация, со-
ветское правительство начало проявлять 
сомнения в лояльности немцев Поволжья. 
Официальная история постепенно нача-
ла связывать этот контингент с кулац-
ким классом, обвиняя их в негативном 
отношении к государственной политике 
в процессе коллективизации. Многие кре-
стьяне немецкой национальности, кото-
рые были классифицированы как кулаки, 
были депортированы или подвергнуты ре-
прессиям. Во время второй мировой вой- 
ны недоверие советского правительства к 
немцам Поволжья достигло своего апогея. 
1	 Яхина Г. Ш. Зулейха открывает глаза. М.: АСТ: 

Редакция Елены Шубиной, 2020. С. 131.

Официальное подчёркивание важности 
национальной безопасности и единства 
государства привело к маргинализации не-
мецкой национальности, которая стала по-
литической жертвой. В романе упоминает-
ся, что в соответствии с приказом № 00439 
Н. Ежова была проведена операция против 
немцев. Этот приказ «призывал “добивать-
ся исчерпывающего вскрытия не разобла-
чённой до сих пор агентуры германской 
разведки” и предписывал немедленно аре-
стовывать “выявляемых в процессе след-
ствия германских агентов-шпионов, дивер-
сантов и террористов”».2 Операция против 
немцев привела к множеству ложных обви-
нений и несправедливых приговоров, тыся-
чи людей были осуждены. В романе очень 
выразительно изображена сцена, в которой 
вождь читает отчёт о результатах операции: 
«Осуждено в альбомном порядке по немец-
кой линии  – 55005 человек. Три пятёрки  – 
прекрасная рифма. Из них приговорено к 
высшей мере  – 41898 человек3. Уж лучше 
бы написали – 77 процентов: две семёрки – 
ещё одна рифма, не менее звонкая».4 Этот 
отрывок искусно раскрывает фальшивость 
советской официальной истории того вре-
мени и произвольность её составления.

Голод ‒ это ещё одна важная тема, кото-
рой Г. Яхина уделяет внимание, и она полу-
чает наиболее полное отражение в романе 
«Эшелон на Самарканд». Роман рассказы-
вает о событиях 1923 г., когда в Советском 
Союзе произошёл жестокий голод. Главные 
герои во главе с Деевым везут пятьсот де-
тей из детских домов и приютов в богатый 
2	 Яхина Г. Ш. Дети мои. М.: АСТ: Редакция Елены 

Шубиной, 2023. С. 461.
3	 Эти числа в романе не были выдуманы Яхиной. 

Согласно архивным данным, в августе ‒ сентябре 
1937 г. по указанию Ежова начались репрессии 
против советских немцев, которые проводились 
по образцу «польской операции». Всего по «немец-
кой линии» были осуждено 55005 человек, из них 
41898 человек к расстрелу. См.: Рогинский А. Б., 
Охотин Н. Г. Из истории «немецкой операции» 
НКВД 1937–1938 гг. // Рогинский А. Избранные ста-
тьи, выступления, комментарии к научным публи-
кациям, интервью. Поздравления друзей и коллег 
в честь 70-летия. М.: Международный Мемориал 
«Звенья», 2016. С. 126.

4	 Яхина Г. Ш. Дети мои. М.: АСТ: Редакция Елены 
Шубиной, 2023. С. 464.
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Самарканд, стремясь спасти их от голода. В 
период голода миллионы людей потеряли 
свои жизни. Однако в то время правитель-
ство пыталось скрыть масштабы бедствия, 
пропагандируя справедливое распределе-
ние продовольствия и достижения социа-
листического строительства, обвиняя ку-
лаков и «врагов народа» в экономических 
проблемах. Это привело к тому, что мно-
гие страдания жертв были игнорированы 
или стёрты из памяти. В романе «Эшелон 
на Самарканд» Яхина с трагическим под-
ходом, с точки зрения простых людей, 
правдиво изображает катастрофические 
последствия голода для жизни народа. 
В романе, когда впервые представляется 
исторический контекст, описана катастро-
фа, вызванная голодом: «Свирепствовал 
голод: тридцать пять губерний ‒ девяносто 
миллионов человек ‒ который год стенали 
непрерывно “хлеба!”. И пусть газеты уже 
докладывали робко, что голод побеждён, 
в Поволжье знали ‒ ещё нет; и на Украине 
знали, и на Урале, и в Крыму».1 

За историческими текстами скрывается 
идеология властных элит. Официально о 
том времени не было сказано полностью 
объективных и фиксированных фактов, но 
было представлено тщательно сконструи-
рованное, не нейтральное повествование, 
отражающее позиции и интересы офици-
альной идеологии. Когда люди осознают 
ложность истории, они начинают искать 
истину. Следует отметить, что как в исто-
рических исследованиях, так и в литера-
турных произведениях уже существует 
много обсуждений истории Советского 
Союза первой половины XX в., но, по мне-
нию Яхиной, этого всё ещё недостаточно. 
Она считает, что первые двадцать лет со-
ветской власти были наиболее важным и 
решающим периодом в истории государ-
ства, и все они происходят из этой эпохи, 
связи с которой невозможно разорвать. А 
«так долго советскому человеку не давали 
говорить о перенесённых трагедиях ‒ о 
раскулачивании, о массовом голоде, о де-
портациях и ссылках ‒ что одного только 
1	 Яхина Г. Ш. Эшелон на Самарканд. М.: АСТ: 

Редакция Елены Шубиной, 2022. С. 84.

“дискуссионного” десятилетия 1990-х ‒ не-
достаточно. Семейные истории, полные 
умолчания, затаённой боли и невыплакан-
ного горя, эхом передаются по поколени-
ям и до сих пор корёжат людей»2. В то же 
время Яхина считает, что «правды о тра-
гических событиях, происходивших в про-
шлом веке, было сказано не так уж и много. 
Скорее, было сказано много неправды»3, 
и в интервью заявляет: «Хватит уже смо-
треть ‒ хватит быть наблюдателями исто-
рии своей страны и собственной жизни. 
Советское ‒ это не объект, это субъект: 
оно живёт в нас и управляет нами, как бы 
мы ни хотели это отрицать. В отношени-
ях с советским прошлым объекты ‒ мы»4. 
Яхина считает, что нужно максимально 
честно и открыто обсуждать прошлые 
годы, скрытые под покрывалом молчания, 
и что поиск истины ‒ это проявление ува-
жения к себе. «Если мы можем достаточно 
взвешенно и без ярости говорить и обсуж-
дать наше достаточно непростое прошлое, 
для меня это признак силы. Если государ-
ство способно так обсуждать это прошлое 
и относиться к нему спокойно, не яростно, 
это признак сильного государства»5. Таким 
образом, воссоздание истории и снятие 
покрова с болезненных воспоминаний 
прошлого становятся для Яхиной попыт-
кой исцелить внутренние травмы совре-
менников и восстановить связь между по-
колениями. Безусловно, Яхина использует 

2	 Яхина Г. Ш. «Можем себе позволить». Колонка 
Гузель Яхиной о советском вчера и сегодня 
[Электронный ресурс]. URL: https://style.rbc.ru/imp
ressions/604a3d789a7947c5b4cfd743?ysclid=lp1hzcbd
iu478890596 (дата обращения: 25.05.2024).

3	 Яхина Г. Ш. Нельзя строить историю, словно 
роту солдат [Электронный ресурс]. URL: https://
iz.ru/954057/daria-efremova/nelzia-stroit-istoriiu-
slovno-rotu-soldat (дата обращения: 25.05.2024).

4	 Яхина Г. Ш. «Можем себе позволить». Колонка 
Гузель Яхиной о советском вчера и сегодня 
[Электронный ресурс]. URL: https://style.rbc.ru/imp
ressions/604a3d789a7947c5b4cfd743?ysclid=lp1hzcbd
iu478890596 (дата обращения: 25.05.2024).

5	 Яхина Г. Ш. «Жалко всех»: Гузель Яхина о романе 
«Эшелон на Самарканд», убийцах поневоле и СССР, 
что у каждого в анамнезе [Электронный ресурс]. 
URL: http://tv2.tomsk.today.tilda.ws/yakhina (дата об-
ращения: 25.05.2024).
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литературный текст для воссоздания, вос-
становления и дополнения истории.

Здесь следует упомянуть ещё одну 
важную теоретическую концепцию но-
вого историзма ‒ «историчность текста». 
«Историчность текста» является концеп-
цией, взаимодополняющей «текстуаль-
ность истории». Она означает, что (литера-
турный) текст сам по себе является частью 
истории: «Текст, связываясь с социальной 
историей, превращается в “дискурсивное 
событие”, и его значение не заключается 
в самом тексте, а в его “связях” с другими 
социальными и историческими текстами. 
Литература сама по себе не является ста-
тичным существованием с особой “вну-
тренней сущностью”, независимой от дру-
гих социальных и исторических текстов, а 
представляет собой “колеблющееся” эхо, 
которое проходит через различные об-
ласти человеческой практики» [5, с. 284]. 
Новый историзм акцентирует внимание 
на взаимодействии текста и историческо-
го контекста. Литературное творчество 
не только является продуктом историко-
культурной ситуации, но и активно уча-
ствует в её формировании и построении. 
Таким образом, «когда история не может 
больше нести свою ответственность, текст 
(литература) обогащает, дополняет и ре-
конструирует историю своим “историче-
ским” содержанием» [6 с. 158]. Литература 
и история сливаются воедино. Яхина через 
три своих исторических романа пытается 
дополнить историческую правду своим 
собственным способом, побуждая чита-
телей к размышлениям о первых двад-
цати годах после основания Советского 
Союза. Конечно, литературные произве-
дения содержат множество вымышлен-
ных элементов, однако они являются кос-
венным отражением реальной истории. 
Вымышленность не ослабляет исторично-
сти текста, напротив, она позволяет чита-
телю воспринимать и осмыслять историю 
с разных точек зрения.

С распадом Советского Союза траге-
дия депортированных постепенно стала 
предметом более открытого осмысления 
и обсуждения, и «Зулейха открывает гла-

за» появилась именно на этом фоне. Автор 
превращает большую историю в малую, де-
тально изображая реальную жизнь депор-
тированных, помещая в центр внимания те 
голоса, которые были игнорированы и мар-
гинализированы. Напротив, общеизвест-
ная великая история в романе служит лишь 
фоном для сюжета. Выживание в крайне 
жестоких условиях таких малых людей, как 
Зулейха, изображается в романе крупно и 
подробно. Их судьбы кажутся абсолютно 
противоположными тем достижениям в 
государственном строительстве, которые 
пропагандировались официальной идеоло-
гией, но именно в этих неизвестных уголках 
мира тысячи людей умирали в нечеловече-
ских условиях. Изображённые в романе 
люди старого мира не являются врагами 
государства, они невинные жертвы, кото-
рые любят свою страну, являются частью 
народа и стоят вместе с ним. Они обладают 
благородной душой, а в условиях жестоко-
го исторического давления, в борьбе за вы-
живание они проявляют самые трогатель-
ные чувства и любовь к ближнему. Роман 
Яхиной продолжает критические размыш-
ления целой плеяды русских прозаиков 
о коллективизации, которые отражены в 
повестях А. Платонова «Котлован» (1930), 
С. Залыгина «На Иртыше» (1964), трилогии 
В. Белова «Час шестой» (1972–2002), расска-
зе В. Тендрякова «Хлеб для собаки» (1969–
70) и многих других.

В романе «Дети мои» Яхина подробно 
показывает, как немецкое население в те-
чение нескольких веков интегрировалось 
в Россию, полюбило эту землю и стало не-
отъемлемой частью государства. Эта часть 
содержания сосредоточена в эссе Баха: «В 
сердцах же гнадентальцев живёт воспи-
танная детскими играми тяга к подвигу – к 
защите родного дома от врагов и захватчи-
ков: не ради славы или признания, а только 
ради выражения своей бессловесной любви 
к родине…»1 «Родиной называли уже по-
волжские степи».2 Для романа «Дети мои» 
подобран уникальный материал. Яхина, 
1	 Яхина Г. Ш. Дети мои. М.: АСТ: Редакция Елены 

Шубиной, 2023. С. 186.
2	 Там же. С. 190.



ISSN 2949-5016 Отечественная филология 2026 / № 3

152

опираясь на немецкую культурную тради-
цию, представляет жизненное состояние 
малоизученной группы немцев Поволжья в 
Советском Союзе, подробно и ярко изобра-
жая их народные обычаи и традиции, кото-
рые редко попадают в поле зрения. В произ-
ведении Яхиной немцы ‒ это не бездушные 
цифры, наполненные враждебностью, как 
в официальных исторических документах, 
а живые лица, полные любви к своей ро-
дине.

Роман «Эшелон на Самарканд» почти с 
самого начала до конца описывает голод и 
катастрофические последствия, которые 
он принёс для народа. Голод был всеобщей 
бедой, и Яхина использует форму романа-
путешествия, чтобы показать ситуацию в 
разных регионах. Герои романа во главе с 
Деевым отправляются из Казани, проходят 
через Свияжск, Урмалы, Сергач, Арзамас, 
Бузулук, Оренбург, Аральск, Казалинск 
и Аресь. Везде, куда они прибывают, они 
сталкиваются с бездомными, иссохши-
ми от голода и измученными беженцами. 
Голод забрал жизни миллионов людей, и 
когда он накрыл тысячи семей, люди, ка-
жется, становятся равнодушными, и значе-
ние каждого отдельного человека теряется. 
Однако в романе Яхиной каждый человек, 
борющийся с голодом, независимо от того, 
насколько он мал, имеет имя, характер и 
одарён авторским сочувствием.

На основе обработки различных ма-
териалов Яхина представляет события 
этого страшного периода в форме рома-
на. Она, углубляясь в жизнь малых лю-
дей в контексте большой истории, рису-
ет индивидуальные судьбы тех, кто был 
игнорирован или забыт в историческом 
потоке. В её произведениях голос малых 
людей получает заслуженное место, ста-
новясь ключом к размышлениям об исто-
рии и пониманию человеческой природы. 
Таким образом, Яхина находит в литера-
туре пространство для яркого изображе-
ния тех героев, которые были незаметны 
в рамках большой истории, тем самым 
раскрывая сложность и многогранность 
исторического процесса.

Любовь и милосердие в эпоху 
страданий как подлинный источник 
жизни в сюжетах романов Г. Яхиной

Конечная цель нового историзма за-
ключается в том, чтобы «метафорически 
отразить состояние существования чело-
веческой личности» [7, с. 5]. Цель Яхиной, 
изображающей реальную историю, заклю-
чается не только в объективном осмысле-
нии прошлого своей страны, исцелении 
внутренних травм современного человека, 
но и, что более важно, в том, чтобы услы-
шать голос простых людей, показать ус-
ловия существования каждого обычного 
человека в особую историческую эпоху и 
призвать к вниманию к личности.

Гуманизм является ключевым словом 
для трёх романов Яхиной, в которых писа-
тель выражает глубокое уважение и сочув-
ствие к своим персонажам. В то же время 
между чрезвычайно тяжёлым историче-
ским фоном и духовной силой героев, пре-
одолевающих страдания, возникают яркое 
противоречие и удивительное сочетание, 
которые взаимно дополняют друг друга, 
значительно усиливая эмоциональное воз-
действие романов. В романе «Зулейха от-
крывает глаза» главные герои были депор-
тированы в Сибирь, и те бесчеловечные 
испытания, которые претерпела эта группа 
спецпереселенцев, вызывают содрогание. 
В официальных исторических нарративах 
сталинской поры ссылка часто подаётся 
как необходимая мера для предотвраще-
ния восстаний, расколов или проникно-
вения враждебных сил. Её рассматривают 
как законный политический инструмент, 
направленный на сохранение целостно-
сти государства и стабильности общества. 
Ссыльные изображаются как те, кто с по-
мощью принудительных работ вносят свой 
вклад в строительство и развитие страны. 
Такая версия истории акцентирует внима-
ние на целесообразности и необходимости 
ссылки, скрывая её репрессивный харак-
тер и жестокость. Отношение коменданта 
Игнатова к особым переселенцам в значи-
тельной степени отражает официальную 
позицию: «Долго вы пили кровь трудового 
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крестьянства. Пришла пора искупить свою 
вину».1 В романе есть эпизод, который кос-
венно отражает бесчеловечное отношение 
к переселенцам: «Так, постепенно, Игнатов 
доходит до конца ленинградского списка. 
Несколько не то учителей, не то универ-
ситетских преподавателей; типографский 
работник; банковский служащий; пара 
заводских инженеров или механиков; до-
мохозяйка и пара людей без определён-
ного занятия (тунеядцы  – язва на теле 
общества) и даже невесть как затесавша-
яся в это общество модистка. В общем: 
рухлядь, еденное молью старичье, пыль 
истории».2 Игнатов холодным взглядом 
оценивает людей в списке, рассматривая 
их как «пыль истории», что отражает тот 
факт, как в советской системе происходи-
ло полное обезличивание простых людей. 
Репрессированные не воспринимаются 
как живые личности, а сгруппированы в 
некую субъективно сконструированную 
враждебную общность. Под авторитар-
ной системой судьба индивида становит-
ся хрупкой и непредсказуемой, а холодное 
отношение Игнатова отражает утрату че-
ловеческого достоинства в условиях по-
литического насилия, являясь глубокой 
исторической трагедией. Яхина в своём 
романе призывает к возвращению чело-
вечности; персонажи, которых она изо-
бражает, несмотря на тяжелейшие исто-
рические условия, продолжают проявлять 
светлые черты человеческой природы. В 
романе «Зулейха открывает глаза» группа 
спецпереселенцев оказывается брошен-
ной в диких лесах у реки Ангара в Сибири. 
Чтобы выжить, им приходится бороть-
ся с суровыми природными условиями. 
Уже почти зима, и у них нет ничего, что 
могло бы помочь выжить. Тем не менее, 
несмотря на атмосферу подавленности и 
отчаяния, эти люди не теряют надежды и, 
вместо того чтобы проявить худшие черты 
человеческой природы, наоборот, объеди-
няются, помогают друг другу и борются 
за жизнь. Вера спецпереселенцев в жизнь, 
1	 Яхина Г. Ш. Зулейха открывает глаза. М.: АСТ: 

Редакция Елены Шубиной, 2020. С. 161.
2	 Там же. С. 241.

проявленная ими любовь и теплота в край-
ней тьме трогают до глубины души. Роман 
направлен на передачу веры в жизнь и лю-
бовь между людьми. Какой бы жестокой 
ни была историческая эпоха, есть люди, 
которые верят в лучшее. В современной 
российской литературе есть немало про-
изведений, похожих на «Зулейху…», на-
полненных авторским сочувствием, на-
пример, «Лавр» Евгения Водолазкина, 
«Обитель» Захара Прилепина, «Звезда и 
крест» Дмитрия Лиханова, «Каждые сто 
лет» Анны Матвеевой и другие. Эти произ-
ведения вызывают отклик у читателей пре-
жде всего потому, что в условиях постмо-
дернистского упадничества они позитивно 
говорят о человеке, дают пример положи-
тельных героев, в которых остро нуждает-
ся современная литература [см. 8].

Роман «Дети мои» также является про-
изведением, наполненным авторским 
сочувствием. Главный герой, Якоб Бах, 
прожил двадцать лет на хуторе Гримм, рас-
положенном на правом берегу Волги, и эта 
часть повествования занимает большую 
часть романа. Бах глубоко любил свою жену 
Клару, и защита её от любых опасностей 
была для него главным смыслом жизни. 
Ради Клары он отказался от жизни в дерев-
не Гнаденталь и вместе с ней начал уеди- 
нённое существование на хуторе. После 
смерти Клары отчаявшийся Бах на какое-то 
время решил полностью разорвать связь с 
внешним миром и остаться навсегда в лед-
нике рядом с любимой женой. После это-
го дочь Анче, продолжение жизни Клары, 
стала новой духовной опорой Баха. Жизнь 
Баха и Анче на хуторе является одной из 
самых ярких и трогательных частей рома-
на. С тонкостью и живостью автор описы-
вает тревоги, страхи, усталость, боль, ра-
дость и печаль, которые переживает Бах в 
процессе взросления Анче, создавая яркий 
и многогранный образ великого отца. С 
момента рождения Анче Бах с особой за-
ботой ухаживает за ней. Маленькая Анче 
быстро начинает управлять жизнью Баха, 
и он охотно подчиняется этому влиянию, 
обособленно воспитывая дочь на хуторе. 
Вся жизненная цель Баха сосредоточена 
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на Анче: свои сказки он пишет исключи-
тельно для неё, стремясь создать для неё 
прекрасный мир. Анче управляет душой 
Баха, как точно заметил Васька: «Девчонка 
была чем-то большим  – ключом к стари-
ковскому сердцу или даже каким-то ку-
ском его».1 В. Розин считает, что любовь 
Баха к Кларе и своим детям «относится к 
лучшим страницам русской литературы; 
иной раз трудно удержать слёзы и захва-
тывает дыхание от красоты. И как точно 
и психологически верно описывает автор 
действия и переживания героев романа» 
[9, с. 82]. Любовь Баха не ограничивается 
только его женой и детьми. Поборов свои 
страхи, он решает отдать последние силы, 
чтобы внести вклад в жизнь детей, полных 
любви и надежды. В итоге Бах превра-
щает хутор Гримм в «Детский дом имени 
Третьего Интернационала», посвящая по-
следние мгновения своей жизни и жизни 
хутора служению этим детям.

Сюжетная линия романа «Эшелон на 
Самарканд» предельно проста и ясна: груп-
па во главе с Деевым и Белой на специаль-
ном эшелоне перевозит пятьсот беспризор-
ных детей из Казани в Самарканд. На этой 
основе разворачиваются многочисленные 
сюжетные ответвления. На протяжении 
всего пути главные герои сталкивались со 
множеством непреодолимых трудностей, а 
тень смерти постоянно нависала над ними. 
В романе автор прямо указывает на исто-
рический контекст: «В последнее время на 
просторах родины смерти было так много, 
будто она и была в стране хозяйка, а вовсе 
не советская власть. Смерть принимала 
разные обличья: эпидемии, голод, лютые 
зимы, лютая бедность, лютый бандитизм».2 
Однако сюжет романа развивается, как в 
басне: герои встречают самых разных лю-
дей, многие из которых в истории пере-
жили насилие или совершали убийства, но 
все они без исключения помогают детям, и 
благодаря им главные герои снова и снова 
преодолевают кризисы. Эта басня учит нас 

1	 Яхина Г. Ш. Дети мои. М.: АСТ: Редакция Елены 
Шубиной, 2023. С. 368.

2	 Яхина Г. Ш. Эшелон на Самарканд. М.: АСТ: 
Редакция Елены Шубиной, 2022. С. 83–84.

тому, что общество продолжает существо-
вать благодаря доброте, скрытой даже в 
чёрством человеке, и милосердию. Как го-
ворит Н. Букарева, «люди, в исторических 
катаклизмах способные на убийства и звер-
ства, по отношению к сиротам проявляют 
гуманность, а значит, не всё человеческое в 
них погибло» [10, с. 60]. 

Помимо гуманитарного духа, прояв-
ленного героями романа в трудные вре-
мена, Яхина также тщательно одаряла 
героев своей заботой и сочувствием по-
средством некоторых сюжетных устано-
вок и творческих приёмов: писатель знает, 
что историческая обстановка, которую он 
изображает, абсолютно жестока и бесчело-
вечна, поэтому необходимо найти способ 
сбалансировать эту реальность. В романе 
«Зулейха открывает глаза» автор нейтра-
лизует реальность страданий с помощью 
любви между Зулейхой и Игнатовым, и 
те же соображения учитываются в рома-
не «Эшелон на Самарканд», где любовь 
и страсть вспыхивают между Деевым и 
Белой. А в романе «Дети мои» сказка  – 
это подарок, который Яхина дарит Баху. 
Для Баха сказки были мощным средством 
борьбы с суровой реальностью. Яхина 
считает, люди начинают верить в сказки с 
рождения. Сказки разнообразны и полны 
нашей жизни. Если мы не верим в сказки, 
жизнь может оказаться вообще невозмож-
ной. В романе «Эшелон на Самарканд» 
Яхина посвящает целую главу судьбе си-
роты Загрейки от первого лица, а в конце 
своего произведения писатель перечисля-
ет имена и прозвища всех пятисот детей, 
которые были отправлены в Самарканд. 
Этот эпизод очень сильный. Ни один ребё-
нок не безымянен. Даже второстепенным 
героям писатель оказывает полное уваже-
ние и заботу, подтверждая их ценность как 
людей. Ясина также приняла во внимание 
приём читателей. Сильные кинематогра-
фичные языковые особенности делают 
роман полным напряжения и кульмина-
ции, что в значительной степени привле-
кает внимание читателя и позволяет легче 
принять серьёзный и трагический сюжет. 
Роман «Эшелон на Самарканд» написан в 
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захватывающем и авантюрном жанре по 
этой же причине.

Яхина увлечена описанием истории стра-
ны в особые исторические периоды, но бо-
лее важное внимание она уделяет судьбам 
людей в этом контексте. Внимательно опи-
сывая эпоху страданий, Яхина выделяет луч-
шее в людях. Деятельная любовь и милосер-
дие становятся духовным ядром романа, его 
душой, заражая неисчислимое количество 
читателей. Именно единство между людьми, 
сострадание и забота позволяли народу вы-
живать в тяжёлых исторических условиях 
и вместе создавать историю своей страны. 
Мощная духовная сила, которая проявля-
ется в романе и рождается в эпоху страда-
ний, является тем, что нам нужно сегодня; 
она помогает осознать прошлое и наполняет 
нас энергией. Произведения Яхиной ‒ это не 
только поиск ответов на вопросы истории, 
но и глубокое исследование человеческой 
судьбы, которое побуждает нас, изучая исто-
рию, обращать внимание на лучшее в людях, 
на их неистребимую тягу к добру.

Заключение

Три романа Яхиной объединяют в себе 
литературные приёмы и исторические 
факты. Произведения Яхиной противопо-
ставляют малую, периферийную историю 
большой, обеспечивают активное влияние 
художественного текста на формирование 
истории. Исторические романы Яхиной 
полны гуманистической заботы. Русская 
литература соблюдает гуманистическую 
традицию. Уникальные религиозные, 
культурные, исторические и географи-
ческие особенности многонациональной 
семьи народов России придают русской 
литературе глубокий и весомый характер. 
Русская литература известна своим «могу-
чим этическим долгом, глубокой заботой 

о душе, внутренним трагическим духом 
и великими идеями о возвышенном» [11, 
с. 1]. На протяжении долгого времени рус-
ские писатели сохраняли гуманистический 
дух в своём литературном творчестве, и 
эта благородная традиция никогда не пре-
рывалась. Даже в конце XX в., когда го-
сподствовали постмодернистские течения, 
практика деконструкции, всё ещё остава-
лась группа русских писателей, которые 
защищали свои позиции, продолжая тра-
диции реалистического письма в русской 
литературе. Сострадание к слабым, забо-
та о малых людях, стремление к спасению 
души и наследие добродетелей всегда были 
важными чертами русской литературы, 
воплощая её гуманистический дух. Как 
представитель нового поколения русских 
писателей, Яхина продолжает гуманисти-
ческую традицию русской литературы. Её 
глубокий интерес и чувство ответствен-
ности побуждают её сосредоточить вни-
мание на судьбах малых людей в условиях 
исторических страданий. Писатель с боль-
шим сочувствием описывает их судьбы, 
оказывая им максимальное уважение и 
заботу. Это как раз подтверждает слова 
Н. Бердяева: «Русская литература родилась 
не от радостного творческого избытка, а от 
муки и страдальческой судьбы человека и 
народа, от искания всечеловеческого спа-
сения» [12, с. 63]. Общество существует 
благодаря любви и милосердию ‒ это аб-
солютная истина, в которую верит Яхина. 
По её мнению, если только любовь исчез-
нет, общество обречено на разрушение. В 
произведениях Яхиной читатель может 
увидеть цветок человеколюбия, расцвета-
ющий в эпоху страданий, и это является 
духовным ядром её творчества, придаю-
щим произведениям глубокий смысл и 
бесконечное очарование.
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